IHELLO

Gymnazium, zakladni Skola a materska Skola Hello, s.r.o.

Ro¢ni plan SD 2022-2023

Tematické rozdéleni mési¢nich plani a cild

Seznameni s prostiedim Skoly, vnitinim Fadem $kolni druZiny, pravidly §kolni druZiny.

Sebeobsluzné ¢innosti:

Dodrzovani zésad osobni hygieny

Upeviiovani dopravnich znalosti

Seznamovani se zasadami zdravého zivotniho stylu
Seznamovani se zasadami péce o své zdravi a vlastni zevnéjsek
Péce o vlastni véci

Zasady stolovani

Uklid pracovisté po ukoné&eni jednotlivych ¢innosti

DN NI NI N NN

Zajmové ¢innosti:

Ptirodovédné

rozvoj zajmu o ptirodu

ochrana Zivotniho prostiedi

vychova k ohleduplnému pftistupu k ptirode

ANANEA NN

Sportovni ¢innosti

pohybova aktivita na Cerstvém vzduchu
zdolavani ptekazek, hry na zru€nost
kolektivni hry

posilovani télesné zdatnosti
potlac¢ovani nesportovniho chovani

ASANENENEN

Estetické ¢innosti
v’ rozsifovani védomosti a dovednosti v oblasti kresby, malby, pracovnich dovednosti
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vedeni k samostatné tvoiivé praci, rozvoj kreativniho mysleni
montdze a demontaZze stavebnic

ohleduplné chovani, tolerance odliSnosti

hygiena, péce o zdravi

AN NN

Pracovni ¢innosti

rozvoj z4jmu o samostatnou tvofivou praci
rozvoj predstavivosti

prace s ptirodninami a netradi¢nimi materialy
bezpecnost prace

ANANEA NN

Odpocinkové ¢innosti

v’ vytvafeni pfiznivé duSevni pohody, odstraiovani inavy z vyucovani
v' klidova ¢innost — relaxacni faze po ob&dé

v’ kresleni a malovani — volné téma

v’ prace s détskymi Gasopisy a knihami

v’ &etba, odpocinek na koberci, vacich

v dialogy s détmi

Spontanni ¢innosti

v' vlastni aktivity zakt
v" volna hra s vlastnimi pravidly a zapojeni fantazie
v’ &innosti dle vybéru zaku

Rekreacni ¢innosti

v' vychazky, sportovni a mi¢ové hry
v’ pohybové aktivity na hfisti, Svihadla, badminton

Priprava na vyucovani

vyhledavani novych informaci — encyklopedie
didakticke hry

rozvoj feci a komunikace

hry na rozvoj jemné a hrubé motoriky

AR NEN
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¢teni knih
rozSifovani poznatkl z vyucovani
tradice a zvyky
rébusy, kiizovky, osmismérky, hadanky

Bezpecnostni pokyny

>

>

seznameni s bezpecnym chovanim na chodbach, v mistnostech Skolni druziny, na schodisti,
v jidelné

bezpecnost pii hrach a sportovnich ¢innostech v télocvicné, na skolni zahrad¢€, na hfisti,
V mistnosti

bezpecnost a Setrnost pii pouzivani her, hracek, vytvarnych a pracovnich pomicek

Za¥i: VITAME NOVE KAMARADY, SEZNAMUJEME SE

Zahajeni nového Skolniho roku — vitani novych zaki ve Skolni druziné

seznamit se s vnitinim a provoznim fadem Skolni druziny

pouceni o bezpecném chovani ve Skolni jidelné

seznamovani se s novymi ¢leny kolektivu — upeviiovani nového kolektivu
posilovat samostatnost ditéte

kolektivni ¢innosti podporujici vzajemnou spolupraci, pomahdme mensim détem
rozvijet schopnost zachovavat pravidla, kazen a zaklady spolecenského chovani
dbame na dodrZovani zékladnich hygienickych pravidel

aktivni vyuziti vhodného pocasi ke spontanni sportovni aktivité

Vyroba o nejveselejsiho drdacka- Draci v akci

Rijen: BARVY PODZIMU
Cil:
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e pozorujeme promény prirody, ziskdvame kladny vztah k ptirodé
e 1rozvoj zajmu o piirodu, poznavame plody podzimni ptirody
e sbirat a tvofit z pfirodnin — vyrobky a hry s pfirodninami, hry se zvifeci tématikou
e vyuziti pfirodnich materialti k vyrob¢ dekoraci pro vyzdobu druziny

Halloween - akce pro v§echna oddéleni $kolni druZiny

Listopad: KRASY PODZIMU
Cil:

e rozSifovat poznatky a védomosti o zméndch V pfirod¢ se zaméfenim na chovani zvifat,
pocasi i rostlin s ptfichazejici zimou

e vyuziti kreativnich technik
e povidani si o tom, jak se pfiroda méni — ro¢ni obdobi
e ucime se naslouchat, umét vyjadrfit sviij nazor

Uspavani jeZkii - akce pro v§echna oddéleni Skolni druZiny

Prosinec: TESIME SE NA JEZiSKA

Cil:
e Adventni ¢as — vypravéni o adventu, vanocnich zvycich a tradicich
e rozvijet hudebni citéni pii zpivani vanocnich koled

e vano¢ni vyzdoba Skolni druziny, nasténky s vano¢nimi motivy, vyzdoba vano¢niho
stromecku

e vyroba drobnych darecka

Snéhové radovanky

Leden: BILA ZIMA
Cil:
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povidani si o prozitych vanocnich svéatcich, volné kresleni na téma ,,Co se mi o Vanocich
nejvice libilo*

pravidelné vychazky ven, pohybové aktivity na sn¢hu

Tti kralové — povidani o svatku, aktivity na toto téma

sledovat, co zima a mraz dokaze v ptirod¢

mraz maluje na okna — snéhové vlocky, prace se zimni tématikou
zimni hry, dovadéni na sn¢hu, koulovani, stavéni sn¢hulaka

stiidani ro¢nich obdobi — jak se spravné oblékat

Barevny den v druZiné — akce pro vSechna oddéleni Skolni druziny (soutéz V nejvetSim poctu
barevného obleceni dle pfedem zadané barvy)

Unor: CESTA KE ZDRAVEMU TELU, SCHOVAME SE ZA MASKOU

Cil:

Masopust — povidani o masopustu, tradice, zvyky

Karneval ve skolni druziné — vyroba masek, vyzdoby — Karnevalové radovanky
prohlubovani znalosti o zdravém stravovani a kvalitnim Zivotnim stylu
ochutnavky zdravych potravin

vyuziti hudby k relaxaci a pohybu a protazeni téla

poznavani zakladnich ¢asti lidského téla

Karneval — Rej masek

Biezen: ROZKVETLE JARO

Cil:

sledovéani rozmanitosti a zmén v ptirodé

roz§ifovat a prohlubovat poznatky a védomosti déti o probouzeni pfirody po zimé
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e rozvijet estetické vnimani déti, v§imat si souladu barev v jarni piirodé

e podpora kreativity a fantazie pomoci ¢etby - upeviovat kladny vztah ke kniham, biezen —
meésic knihy

Dovadime v télocvicné

Duben: BAREVNE VELIKONOCE
Cil:
e seznamujeme se s tradicemi Velikonoc
e Velikono¢ni tvofeni — barveni vajicek, vyzdoba nastének a tiidy velikono¢nimi motivy

e aktivné se podilet na environmentalni vychové déti, dulezitost péce o ptirodu a kvalitu
zivota

e ckologicka vychova: tfidéni odpadu, ochrana ¢istoty okoli

Dopravni souté?

Kvéten: Rodina je radost
Cil:
e 8.5.DEN MATEK - vyroba pfanicek a dark pro maminky

e 15. 5. MEZINARODNI DEN RODINY - moje rodina — vztahy K roding k rodi¢tim,
sourozencim, prarodi¢im, a dal$im ¢lenim rodiny. Prohlubovani hezkych mezilidskych
vztaht.

Turnaj v jazykolamech — akce pro vSechna oddéleni $kolni druziny

Tipytivé tetovani

Cerven: Prizdniny jsou za dveimi

Cil:
e 1.6. MEZINARODNI DEN DETI — soutéze, zavodéni
e Povidame si o bezpecnosti o prazdninach
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e 18.6. DEN OTCU — vyroba ptani
e Planujeme, kam pojedeme o prazdninach, na co se téSime
e prohlubovat znalosti déti o cizich zemich
e seznamovat se svétovymi zajimavostmi
e spolecné vyhodnoceni celorocni prace

Prazdniny jsou za dveimi

Celoroc¢ni plan prace Skolni druziny 2022 - 2023

Draci v akci
Termin: zafi
Misto: prostory Skolni druziny
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Urceno: détem skolni druZiny
Cil planu:
e stmeleni kolektivu
e zabava, soutéze
Rozvijejici kompetence:
e komunikativni: domluva se spoluzaky, formulace svych ptedstav, zapojeni své fantazie
e socidlni a personalni: u¢innd spoluprace ve skupiné
e pracovni: zapojeni v ramci pracovni a vytvarné vychovy
Metody a formy prace:
e rozhovor mezi zaky a vychovatelkou
e skupinova prace
Cinnosti:
e informace o akci détem

Souvislosti s prifezovymi tématy:
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e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchéni, argumentace, komunikace, organizace casu
e ENV —rozvijeni chapani slozitosti vztaht mezi lidmi
e VDO - piijiméani role ve skupiné, respektovani pravidel
Vyuziti planu:
e Vyzdoba a vystava vyrobenych véci
e Fotodokumentace na webovych strankach skoly
e Prezentace skolni druziny

Hello Halloween

Termin: fijen
Misto: Aula skoly
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druZiny
Urceno: détem skolni druZiny
Cil planu:
e stmeleni kolektivu
e skupinova prace na vyrob€ masek, dlabani dyni
e piekondni strachu na stezce odvahy
e zabava, soutéze
Rozvijejici kompetence:
e kteSeni problémi: vymysleni masek, hledani pomucek k jeji tvorbé
e komunikativni: domluva se spoluzaky, zapojeni fantazie
e pracovni: zapojeni v ramci pracovni a vytvarné vychovy do vyroby masek, pfiprava soutézi
Metody a formy prace:
e rozhovor mezi zaky a vychovatelkou
e skupinova prace
e praktické pracovni ¢innosti

Cinnosti:
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e informace o akci détem
e promysleni a vyroba masek v jednotlivych oddélenich
e piiprava soutézi
Souvislosti s priiFezovymi tématy:
e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, argumentace, komunikace, organizace casu
e ENV —rozvijeni chapani slozitosti vztaht mezi lidmi
e VDO - piijimani role ve skupiné, respektovani pravidel
Vyuziti planu:
e Vyzdoba a vystava vyrobenych masek
¢ Fotodokumentace na webovych strankach Skoly

e Prezentace Skolni druziny

Uspavani jezku

Termin: listopad
Misto: prostory skolni druziny, pobyt venku
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Urceno:détem Skolni druZiny
Cil planu:
e stmeleni kolektivu
e skupinova prace pii vyrobé& jezecki
e hromadné uspavani jezkli venku
e zabava, soutéze
Rozvijejici kompetence:
e spoluprace s kamarady pti vyrob¢ a ukladani vyrobenych hmyzozravct k zimnimu spanku
e komunikativni: domluva se spoluzaky, zapojeni fantazie

e pracovni: zapojeni v ramci pracovni a vytvarné vychovy, efektivni spoluprace s ostatnimi
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Metody a formy spoluprace:
e rozhovor mezi zaky a vychovatelkou
e skupinova prace
e praktické pracovni ¢innosti
Cinnosti:
e informace o akci détem

e promysleni a vyroba v jednotlivych oddélenich

Souvislosti s priiFezovymi tématy
e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, argumentace, komunikace, organizace casu
e ENV —rozvijeni chapani slozitosti vztahti mezi lidmi

e VDO - piijimani role ve skuping, respektovani pravidel

Snéhové radovanky

Termin: prosinec
Misto: prostory Skolni zahrady
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Urceno: détem Skolni druziny
Cil planu:

e Spoluprace, upevitovani vztah

e Snaha vést déti k tvofivému vyuZiti volného €asu
Rozvijejici kompetence:

e komunikativni: zaci diskutuji

e socialn¢ persondlni: prace ve skuping, spolupréce s ostatnimi
Metody a formy prace:

e rozhovor mezi zaky a vychovatelkou
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e Praktické pracovni Cinnosti pii vyrob¢ vyrobki ze sn¢hu

e Radost z pohybu a pobytu venku
Vyuziti planu:
e Stmeleni kolektivu

e Smysluplné vyuziti ¢asu

Barevny den v druziné

Termin: leden
Misto:vnitini prostory SD
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Cil planu:
e Kreativni mysl déti
Rozvijejici kompetence:
e Pracovni: vyroba a kreativita kazdého jedince
e Komunikativni: komunikuje ve skuping, d4 na rady druhych, nabidne pomoc
e Socialné personalni: podileni se na utvareni mezilidskych vztaht, ptijemné atmosféry
Souvislosti s priiFezovymi tématy:
e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, komunikace
e VDO pfijimani role ve skupiné, respektovani pravidel
Vyuziti planu:
e Kbvalitni zdbava pro déti

e Vzijemna sounalezitost

Karneval

Termin: tnor
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Misto: Aula skoly
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Uréeno: détem skolni druziny
Cil planu:

e Aktivni podil déti na zdbave

e Zrucnost pii vyrobé masek

e Snaha vést déti k tvofivému vyuziti volného Casu
Rozvijejici kompetence:

e Pracovni: vyroba masek, jejich vytvarné ztvarnéni

e komunikativni: komunikuje ve skupiné€, d4 na rady druhych, ptj¢i material, nabidne pomoc

e socialn¢ personalni: podileni se na utvareni mezilidskych vztaht, piijemné atmosféry
Metody a formy prace:

e praktické pracovni ¢innosti pfi tvorbé masek
Cinnosti:

¢ informace détem a rodi¢tim

e doneseni vlastnich nebo vyroba masek ve Skolni druziné

e vyzdobeni prostora

e zajisténi audiotechniky, hudebnich néstroji

e uklid mistnosti
Souvislosti s pruiezovymi tématy:

e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, komunikace

e VDO - prijimani role ve skuping, respektovani pravidel
Vyuziti planu:

e Kvalitni zabava déti

e Vzijemna sounalezitost

e Radost z pohybu
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Vitame a poznavame jaro

Termin:biezen
Misto:hiisté v blizkosti skoly
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Uréeno: détem skolni druziny
Cil planu:

e Vitani jara

e Schopnost naucit se netradi¢ni vytvarné techniky
Rozvijejici kompetence:

e Pracovni: vytvaii vlastni vyrobky, pouzivd G€inn€ a bezpecné vytvarny material, udrzuje
sv¢é pracovni misto v poradku

e komunikativni: komunikuje ve skupin¢, da na rady druhych, ptj¢i material, nabidne pomoc
e socialn¢ personalni: ocenuje své spoluzaky ve skuping, porovnava svou praci s ostatnimi
Metody a formy prace:
e vyhodnocovani a tfidéni poznatki, praktické pracovni ¢innosti
Cinnosti:
e spravné zvoleni vytvarnych technik
e zajiSténi potiebného materialu
e uklid mistnosti
Souvislosti s priiFezovymi tématy:
e OSV - rozvijeni schopnosti naslouchani, komunikace
e VDO - prijimani role ve skuping, respektovani pravidel
Vyuziti planu:
e Vystavka praci

e Radost z vlastnich vyrobki

Dopravni soutéz, slavime Velikonoce
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Termin: duben
Misto: hiisté za budovou Skoly, Skolni druzina
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Urceno: détem Skolni druziny
Rozvijejici kompetence:
e Pracovni: naucit se bezpe¢n¢ ovladat dopravni prostfedek (kolobézka, jizdni kolo)
e Socialn¢ personalni: byt tolerantni k dal§im ucastnikiim silni¢niho provozu
e Kuceni: naucit se poznavat dopravni znacky
Metody a formy prace:

e Seznameni déti s tkoly na jednotlivych stanovistich

Cinnosti:

e Zajisténi dopravnich prostfedki (kolobézka)

¢ Rozdavéni cen
Souvislosti s priiFezovymi tématy:

e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, komunikace a spravného rozhodovani
Vyuziti planu:

e Radost z pohybu

e Prezentace Skolni druZiny

Turnaj v jazykolamech, tipytivé tetovani

Termin: kvéten
Misto:prostory skolni druZiny, prostory Skolni zahrady
Pedagogicky dozor:vychovatelky Skolni druziny

Urceno:détem Skolni druZiny

Rozvijejici kompetence:
14
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e Vyuziva schopnosti a znalosti, vyhodnocuje vysledky své ¢innosti
Metody a formy prace:

e Vyhodnoceni déti podle dosazenych vysledkt
Cinnosti:

e Informace détem a rodicim
Souvislosti s prifezovymi tématy:

e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchéni, organizace ¢asu, ocenéni vykont
Vyuziti planu:

e Kvalitni zabava déti

e Vzijemna sounalezitost

e Prezentace Skolni druziny

Den déti

Termin:Cerven

Misto:Skolni histé

Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Urceno: détem Skolni druziny

Cil planu:

e Dat détem darek k jejich svatku formou organizované zabavy

Rozvijejici kompetence:
e Pracovni: vyuzivani dovednosti a znalosti pfi plnéni ukoli a soutézi
e komunikativni: soutézi ve dvojici, snazi se podat co nejlepsi vysledek

e socidln€ persondlni: ocenuje své spoluzdky za dobrou praci, rozezna vhodné a nevhodné
chovani

Metody a formy prace:
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e vysvétlit a seznamit déti s jejich ukoly a jejich plnénim, vyhodnoceni déti podle
dosazenych bodu

Cinnosti:
e informace o konani a naplni akce
e promysleni jednotlivych stanovist’ a jejich prostorové umisténi na htisti
e zajiSténi pomicek na soutéze
Souvislosti s prifezovymi tématy:
e OSV - komunikace, organizace ¢asu
Vyuziti planu:
e Smysluplné vyuZiti Casu
e Radost ze ziskanych cen

e Prezentace skolni druziny

V Ostravé 31.08.2022
Zpracovala:
Markéta Kellerova

Vedouci vychovatelka

Schvalila:
Paedr. Ivona Klimova, MBA
Reditelka skoly
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